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Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ ìåëàòîíèí â áîëüøèíñòâå îïûòîâ çíà÷èòåëüíî óâåëè-

÷èâàåò ëîêàëüíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê ïðè ãëîáàëüíîé ïðåõîäÿùåé èøåìèè ãîëîâíîãî

ìîçãà è ïðè ýòîì ïîíèæàåò óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ; â ìåíüøåé ñòåïåíè óñè-

ëèâàåò êðîâîñíàáæåíèå ìîçãà è íå âëèÿåò íà àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå èíòàêòíûõ æèâîò-

íûõ. Àíàëèç ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ ìåëàòîíèíà ñ ïîìîùüþ áèêóêóëëèíà ïîêàçàë, ÷òî

öåðåáðîâàñêóëÿðíàÿ àêòèâíîñòü ýïèôèçàðíîãî ãîðìîíà ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ÃÀÌÊ-åðãè-

÷åñêèå ìåõàíèçìû ñîñóäîâ ìîçãà. Ìåëàòîíèí â äîçàõ 1 è 5 ìã/êã ñóùåñòâåííî ïîâûøà-

åò âûæèâàåìîñòü êðûñ â óñëîâèÿõ ãðàâèòàöèîííûõ ïåðåãðóçîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåëàòîíèí, ìîçãîâîå êðîâîîáðàùåíèå, ãëîáàëüíàÿ ïðåõîäÿùàÿ

èøåìèÿ ìîçãà, áèêóêóëëèí, ÃÀÌÊ
À
-ðåöåïòîðû ñîñóäîâ ìîçãà, ãðàâèòàöèîííàÿ èøå-

ìèÿ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ìåëàòîíèí — îñíîâíîé ãîðìîí ýïèôèçà, îáåñïå÷è-

âàþùèé ñóòî÷íûå è ñåçîííûå áèîðèòìû, à òàêæå àäàï-

òàöèþ îðãàíèçìà ê àãðåññèâíûì ôàêòîðàì âíåøíåé è

âíóòðåííåé ñðåäû, îáëàäàåò øèðîêèì ñïåêòðîì ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè [1, 23]. Â ñîñóäàõ ìîçãà

êðûñ âûÿâëåíû Ì
1

-ðåöåïòîðû ìåëàòîíèíà [9]. Ïîêàçà-

íî, ÷òî ìåëàòîíèí óãíåòàåò ðåàêöèè áàçèëÿðíîé àðòå-

ðèè êðîëèêà íà õëîðèä êàëèÿ, íîðàäðåíàëèí, ñåðîòî-

íèí è àíãèîòåíçèí-1 [18, 19]. Îäíàêî ó êðûñ ìåëàòî-

íèí ïîâûøàåò òîíóñ èçîëèðîâàííûõ ñîñóäîâ ìîçãà è

õâîñòîâîé àðòåðèè [11], ïîòåíöèðóåò âàçîêîíñòðèê-

öèþ, âûçâàííóþ íîðàäðåíàëèíîì [21], óìåíüøàåò

äèàìåòð ïèàëüíûõ àðòåðèîë â îïûòàõ in vivo [16]. Óñ-

òàíîâëåíî, ÷òî ìåëàòîíèí â óñëîâèÿõ ãèïåðêàïíèè ó

êðûñ âûçûâàåò äîçîçàâèñèìîå óìåíüøåíèå êðîâîòîêà

âî ôðîíòàëüíîé êîðå è ïîâûøàåò íèæíþþ ãðàíèöó àó-

òîðåãóëÿöèè [15]. Âìåñòå ñ òåì îí íå âûçûâàåò ñóùå-

ñòâåííûõ èçìåíåíèé äèàìåòðà áàçèëÿðíîé àðòåðèè ó

êðûñ â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñóáàðàõíîèäàëü-

íîãî êðîâîèçëèÿíèÿ [22], à ñîãëàñíî äàííûì [8], ãäå

èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà òðàíñêðàíèàëüíîé äîïïëåðî-

ãðàôèè, ìåëàòîíèí íå âûçûâàåò èçìåíåíèé ìîçãîâîãî

êðîâîòîêà ó ïàöèåíòîâ.

Ìíîãî÷èñëåííûå äàííûå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ìå-

ëàòîíèí îáëàäàåò âûðàæåííîé íåéðîïðîòåêòîðíîé àê-

òèâíîñòüþ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ öåðåáðîâàñêóëÿð-

íûõ ðàññòðîéñòâàõ [14, 17, 23]. Òàê, ìåëàòîíèí ïðå-

ïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ íåêðîçà â êóëüòóðàõ íåéðîíîâ

ìîçãà êðûñ, âûçâàííîãî ñâîáîäíûìè ðàäèêàëàìè [10].

Ãîðìîí çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò çîíó èíôàðêòà è ñïî-

ñîáñòâóåò ñîõðàííîñòè íåéðîíîâ è ãëèàëüíûõ êëåòîê â

îáëàñòè ïåíóìáðû ó êðûñ â ðåçóëüòàòå ïðåõîäÿùåé

îêêëþçèè ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè [7]. Îáíàðóæåíà

ñïîñîáíîñòü ìåëàòîíèíà ïðåäóïðåæäàòü ðàçâèòèå îòå-

êà ìîçãà, âûçâàííîãî îêêëþçèåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àð-

òåðèè ñ ïîñëåäóþùåé ðåïåðôóçèåé ó êðûñ [20]. Ó

ìîíãîëüñêèõ ïåñ÷àíîê ìåëàòîíèí óâåëè÷èâàåò âûæè-

âàåìîñòü è óìåíüøàåò ãèïåðàêòèâíîñòü, âûçâàííóþ

ïðåõîäÿùåé îêêëþçèåé ñîííûõ àðòåðèé [12]. Íàêîíåö,

óäàëåíèå ýïèôèçà èëè äëèòåëüíîå ñîäåðæàíèå ïðè ÿð-

êîì îñâåùåíèè ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåò ó æèâîòíûõ

ðàçìåðû íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ïðè ìîäåëèðîâà-

íèè ôîòîòðîìáîòè÷åñêîãî èíñóëüòà [13].

Ó÷èòûâàÿ ïðîòèâîðå÷èâûå ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ

ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è òîíóñà ñîñóäîâ ìîçãà

ïîä âëèÿíèåì ìåëàòîíèíà, à òàêæå íàëè÷èå ó ãîðìîíà

íåéðîïðîòåêòîðíîé àêòèâíîñòè, ïðîâåëè ñðàâíèòåëü-

íîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ìåëàòîíèíà íà êðîâîñíàáæåíèå

ìîçãà êðûñ èíòàêòíûõ è â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëü-

íûõ öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ ðàññòðîéñòâ èøåìè÷åñêîé

ïðèðîäû ñ ïîñëåäóþùèì àíàëèçîì ìåõàíèçìà åãî äåé-

ñòâèÿ. Èññëåäîâàíî òàêæå âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà âû-

æèâàåìîñòü êðûñ ïðè ãðàâèòàöèîííûõ ïåðåãðóçêàõ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Îïûòû âûïîëíåíû íà 88 íàðêîòèçèðîâàííûõ (óðå-

òàí 1,2 ã/êã, âíóòðèáðþøèííî) íåëèíåéíûõ êðû-

ñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 180 – 400 ã.

Ñîñòîÿíèå ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ó æèâîòíûõ

îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè ëàçåðíîé äîïïëåðîâ-

ñêîé ôëîóìåòðèè. Äëÿ ðåãèñòðàöèè ëîêàëüíîãî ìîçãî-

âîãî êðîâîòîêà â òåìåííîé îáëàñòè êîðû áîëüøîãî

ìîçãà êðûñ èñïîëüçîâàëè ôëîóìåòð ALF-21 ôèðìû

“Transonic System Inc.” (ÑØÀ). Èãîëü÷àòûé äàò÷èê

ôëîóìåòðà äèàìåòðîì 0,8 ìì óñòàíàâëèâàëè íà òåìåí-

íîé îáëàñòè êîðû áîëüøîãî ìîçãà êðûñû ñ ïîìîùüþ

ìèêðîìàíèïóëÿòîðà è êîðîìûñëà. Îäíîâðåìåííî ðå-

ãèñòðèðîâàëè èçìåíåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ÷å-

ðåç ïðåäâàðèòåëüíî ââåäåííûé â áåäðåííóþ àðòåðèþ

ïîëèýòèëåíîâûé êàòåòåð. Çàïèñü ïîêàçàòåëåé êðîâîòî-
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êà è àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðîèçâîäèëè íà ïîëèãðà-

ôå ôèðìû “BIOPAK” (ÑØÀ), ñîåäèíåííîì ñ ïåðñî-

íàëüíûì êîìïüþòåðîì. Èññëåäóåìûå âåùåñòâà ââîäè-

ëè ÷åðåç ïîëèýòèëåíîâûé êàòåòåð â áåäðåííóþ âåíó

æèâîòíûõ.

Ãëîáàëüíóþ ïðåõîäÿùóþ èøåìèþ ó êðûñ âûçûâàëè

10-ìèíóòíîé îêêëþçèåé îáåèõ îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé

ñ îäíîâðåìåííûì ñíèæåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ

äî 40 – 50 ìì ðò. ñò. ìåòîäîì êðîâîïóñêàíèÿ ñ ïîñëå-

äóþùåé ðåèíôóçèåé.

Â ðàáîòå òàêæå èçó÷àëè âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà âû-

æèâàåìîñòü æèâîòíûõ â óñëîâèÿõ ãðàâèòàöèîííûõ ïå-

ðåãðóçîê [2]. Äëÿ ýòîãî áîäðñòâóþùèõ êðûñ ïîìåùàëè

â ñïåöèàëüíûå êîíòåéíåðû öåíòðèôóãè â êðàíèîêàó-

äàëüíîì íàïðàâëåíèè îòíîñèòåëüíî âåêòîðà óñêîðå-

íèé. Ñêîðîñòü íàðàñòàíèÿ ïåðåãðóçîê ñîñòàâëÿëà

40 – 50 ñ. Ïðè êðàíèîêàóäàëüíîì âåêòîðå óñêîðåíèé

(9g â òå÷åíèå 12 ìèí) ïðîèñõîäèò ïåðåìåùåíèå êðîâè

â êàóäàëüíîì íàïðàâëåíèè. Â ðåçóëüòàòå ðåçêîãî ñíè-

æåíèÿ ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ âî âñåõ ñîñóäàõ ãîëî-

âû äî íóëåâîãî óðîâíÿ ðàçâèâàåòñÿ èøåìèÿ ìîçãà.

Èñïîëüçîâàëè ìåëàòîíèí ôèðìû “Sigma-Aldrich”

(ÑØÀ).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäèëè ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì Stàstistika 8,0

(Statistika Inc., ÑØÀ). Íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ

îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Øàïèðî-Óèëêà. Â

îñíîâíîì íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå îòñóòñòâîâàëî,

ïîýòîìó äëÿ äàëüíåéøåé îáðàáîòêè äàííûõ èñïîëüçî-

âàëè íåïàðàìåòðè÷åñêèé ìåòîä Óèëêîêñîíà äëÿ ñâÿ-

çàííûõ âûáîðîê. Äàííûå ïî âûæèâàåìîñòè æèâîòíûõ

â óñëîâèÿõ öèðêóëÿòîðíîé èøåìèè îáðàáàòûâàëè ñ

ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ôèøåðà. Ðåçóëüòàòû ðàññìàòðèâà-

ëè êàê çíà÷èìûå ïðè p < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà ëîêàëüíûé ìîçãîâîé

êðîâîòîê â êîðå áîëüøîãî ìîçãà ó êðûñ èíòàêòíûõ è

ïîñëå ãëîáàëüíîé ïðåõîäÿùåé èøåìèè

Îïûòû ïîêàçàëè, ÷òî ìåëàòîíèí (1 ìã/êã â âåíó)

ïðè ââåäåíèè èíòàêòíûì æèâîòíûì âûçûâàåò íåçíà-

÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ëîêàëüíîãî ìîçãîâîãî êðîâîòî-

êà â òå÷åíèå 40 ìèí. Äàëåå â áîëüøèíñòâå îïûòîâ íà-

áëþäàåòñÿ ìåäëåííî ðàçâèâàþùååñÿ âîññòàíîâëåíèå

èñõîäíîãî óðîâíÿ êðîâîòîêà. Çàòåì èìååò ìåñòî åãî

ïîâûøåíèå, êîòîðîå ê 70-é ìèíóòå ïîñëå ââåäåíèÿ ñî-

ñòàâëÿåò 15 % îò èñõîäíîãî óðîâíÿ ( p < 0,05),

(ðèñ. 1, à ). Â ýòèõ æå îïûòàõ îòìå÷àåòñÿ íåêîòîðîå ïî-

âûøåíèå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèÿ, îäíàêî, ñòàòèñòè÷å-

ñêè çíà÷èìàÿ ðàçíèöà îòñóòñòâóåò.

Â ñëåäóþùåé ñåðèè îïûòîâ èçó÷àëè âëèÿíèå ìåëà-

òîíèíà íà ëîêàëüíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê â êîðå áîëü-

øîãî ìîçãà êðûñ ïîñëå ãëîáàëüíîé ïðåõîäÿùåé èøå-

ìèè. Îïûòû ïîêàçàëè, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðåïàðàò â

áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (10 èç 16) ñðàçó ïîñëå ââåäåíèÿ

âûçûâàåò óâåëè÷åíèå êðîâîòîêà â êîðå, êîòîðîå ïîñòå-

ïåííî íàðàñòàåò è ê 70-é ìèíóòå ñîñòàâëÿåò 56 % îò

èñõîäíîãî óðîâíÿ. Çàòåì íàáëþäàåòñÿ ïîñòåïåííîå

óìåíüøåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, íå äîñòèãàþùåå èñ-

õîäíîãî ñîñòîÿíèÿ äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà (ðèñ. 1, á è

2, à ). Â øåñòè ýêñïåðèìåíòàõ ìåëàòîíèí íå îêàçûâàë

ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà êðîâîñíàáæåíèå ìîçãà.

Óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ýòîé ñåðèè îïûòîâ

ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ â

ñðåäíåì íà 21 % îò ôîíîâûõ çíà÷åíèé. Ðàçíîíàïðàâ-

ëåííûå èçìåíåíèÿ êðîâîòîêà è àðòåðèàëüíîãî äàâëå-

íèÿ ïîä âëèÿíèåì ìåëàòîíèíà óêàçûâàþò íà åãî ñïî-

ñîáíîñòü îêàçûâàòü íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ñî-

ñóäû ìîçãà.

Âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà ëîêàëüíûé ìîçãîâîé

êðîâîòîê â êîðå áîëüøîãî ìîçãà ó êðûñ ïîñëå

ãëîáàëüíîé ïðåõîäÿùåé èøåìèè íà ôîíå äåéñòâèÿ

áèêóêóëëèíà

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè äàííûìè, óêàçû-

âàþùèìè íà ñïîñîáíîñòü ìåëàòîíèíà óñèëèâàòü â

áîëüøèíñòâå îïûòîâ êðîâîñíàáæåíèå èøåìèçèðîâàí-

íîãî ìîçãà, ïðåäñòàâëÿëîñü âàæíûì âûÿâèòü ìåõà-

íèçì ýòîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà. Ìîæíî áûëî ïðåäïî-

ëîæèòü äâà âàðèàíòà. Ïåðâûé — îáíàðóæåííûé öå-

ðåáðîâàñêóëÿðíûé ýôôåêò îáóñëîâëåí íåïîñðåäñòâåí-

íûì âëèÿíèåì ãîðìîíà íà ðàñïîëîæåííûå â ñîñóäàõ

ìîçãà Ì
1

-ðåöåïòîðû, âòîðîé — ýòî äåéñòâèå ðåàëèçó-

åòñÿ ÷åðåç ÃÀÌÊ
À

-ðåöåïòîðû, êîòîðûå ïðèñóòñòâóþò

â ñîñóäàõ ìîçãà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðàíåå â ëàáîðà-

òîðèè áûëè ïîëó÷åíû ðåçóëüòàòû, óêàçûâàþùèå íà òî,

÷òî ñïîñîáíîñòü óñèëèâàòü êðîâîñíàáæåíèå ìîçãà õà-

ðàêòåðíî äëÿ ïðåïàðàòîâ ñ ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèì êîìïî-

íåíòîì äåéñòâèÿ [3 – 6]. Â ñâÿçè ñ ýòèì èññëåäîâàíèå

áûëî íà÷àòî ñ àíàëèçà ðîëè ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêîãî êîìïî-

íåíòà â äåéñòâèè ìåëàòîíèíà. Âëèÿíèå ãîðìîíà íà

êðîâîñíàáæåíèå èøåìèçèðîâàííîãî ìîçãà ïðîâîäèëè

14 Ä. Â. Ìàñëåííèêîâ è äð.
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Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ìåëàòîíèíà (1 ìã/êã, â âåíó) íà ëîêàëüíûé ìîç-

ãîâîé êðîâîòîê (ËÌÊ) ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ (à ) è æèâîòíûõ

ïîñëå ïðåõîäÿùåé ãëîáàëüíîé èøåìèè (á ) â óñëîâíûõ åäèíè-

öàõ (ó. å.).



â óñëîâèÿõ áëîêàäû áèêóêóëëèíîì ÃÀÌÊ-ðåöåïòîðîâ

ñîñóäîâ ìîçãà. Ó÷èòûâàÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ìåëà-

òîíèí íå âî âñåõ îïûòàõ óñèëèâàåò ìîçãîâîå êðîâîîá-

ðàùåíèå êðûñ, ïåðåíåñøèõ ãëîáàëüíóþ ïðåõîäÿùóþ

èøåìèþ, ïðåæäå ÷åì ïðîâîäèòü àíàëèç, íåîáõîäèìî

áûëî óáåäèòüñÿ â ñïîñîáíîñòè ãîðìîíà ðàñøèðÿòü ñî-

ñóäû ìîçãà. Ïîýòîìó ïðîâîäèëè ãëîáàëüíóþ ïðåõîäÿ-

ùóþ èøåìèþ ãîëîâíîãî ìîçãà, çàòåì ÷åðåç 30 ìèí ïî-

ñëå ýòîãî ââîäèëè ìåëàòîíèí â äîçå 1 ìã/êã. Â òåõ ñëó-

÷àÿõ, êîãäà íàáëþäàëè âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå ìîçãî-

âîãî êðîâîòîêà, íà 30-é ìèíóòå äåéñòâèÿ ìåëàòîíèíà

ââîäèëè áèêóêóëëèí â äîçå 0,5 ìã/êã. Ñðàçó ïîñëå ââå-

äåíèÿ áèêóêóëëèíà ëîêàëüíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê ðåç-

êî ñíèæàëñÿ. ×åðåç 30 ìèí ïîñëå áèêóêóëëèíà ïîâòîð-

íî ââîäèëè ìåëàòîíèí â òîé æå äîçå. Îêàçàëîñü, ÷òî

ïîâòîðíîå ââåäåíèå ãîðìîíà íå âûçûâàëî óâåëè÷åíèÿ

ìîçãîâîãî êðîâîòîêà (ðèñ. 2, á ). Ñëåäîâàòåëüíî, áèêó-

êóëëèí áëîêèðóåò äåéñòâèå ìåëàòîíèíà, ÷òî óêàçûâàåò

íà ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèé ìåõàíèçì öåðåáðîâàñêóëÿðíîãî

ýôôåêòà ìåëàòîíèíà.

Âëèÿíèå ìåëàòîíèíà íà âûæèâàåìîñòü êðûñ â

óñëîâèÿõ ãðàâèòàöèîííûõ ïåðåãðóçîê

Â îòäåëüíîé ñåðèè îïûòîâ èçó÷àëè âëèÿíèå ìåëàòî-

íèíà ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì âíóòðèáðþøèííîì ââåäå-

íèè â äîçàõ 0,1 – 0,5 – 1 – 5 ìã/êã íà âûæèâàåìîñòü

áîäðñòâóþùèõ êðûñ â óñëîâèÿõ ãðàâèòàöèîííûõ ïåðå-

ãðóçîê. Îïûòû ïîêàçàëè, ÷òî â êîíòðîëå îò ãðàâèòàöè-

îííûõ ïåðåãðóçîê ïîãèáàåò 80 % æèâîòíûõ. Ïðè ïðè-

ìåíåíèè ìåëàòîíèíà â äîçå 0,5 ìã/êã âûæèâàåìîñòü

æèâîòíûõ ñîñòàâèëà 50 %. Ïðè óâåëè÷åíèè äîçû äî 1,

à çàòåì äî 5 ìã/êã âûæèâàåìîñòü êðûñ ïîâûñèëàñü äî

80 %. Ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà ïðè p < 0,05. Òà-

êèì îáðàçîì, ìåëàòîíèí ïðè èøåìè÷åñêîì ïîðàæåíèè

ìîçãà, âûçâàííîì ãðàâèòàöèîííûìè ïåðåãðóçêàìè,

ïðîÿâëÿåò ïðîòèâîèøåìè÷åñêèå ñâîéñòâà â äîçå

1 ìã/êã, êàê è ïðè ãëîáàëüíîé ïðåõîäÿùåé èøåìèè.

ÂÛÂÎÄÛ
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Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ìåëàòîíèíà (1 ìã/êã, â âåíó) íà ëîêàëüíûé ìîçãîâîé êðîâîòîê (ËÌÊ, ó. å.) è àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ, ìì ðò. ñò.)

ó êðûñ ïîñëå ãëîáàëüíîé ïðåõîäÿùåé èøåìèè (à ) è íà ôîíå ââåäåíèÿ áèêóêóëëèíà (0,5 ìã/êã, â âåíó) ïîñëå èøåìèè (á ).



îáóñëîâëåíî ïîíèæåíèåì òîíóñà ñîñóäîâ ìîçãà, òàê

êàê ïðè ýòîì ïîíèæàåòñÿ óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâ-

ëåíèÿ.

2. Àíàëèç ìåõàíèçìà äåéñòâèÿ ìåëàòîíèíà ïîêàçàë,

÷òî öåðåáðîâàñêóëÿðíàÿ àêòèâíîñòü ýïèôèçàðíîãî ãîð-

ìîíà ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ÃÀÌÊ
À

-ðåöåïòîðû ñîñóäîâ

ìîçãà.

3. Ìåëàòîíèí ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì ââåäåíèè â äî-

çàõ 1 è 5 ìã/êã áîäðñòâóþùèì êðûñàì ïîâûøàåò èõ

âûæèâàåìîñòü â óñëîâèÿõ ãðàâèòàöèîííûõ ïåðåãðó-

çîê.
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GABAERGIC MECHANISM OF THE CEREBROVASCULAR EFFECT OF MELATONIN

D. V. Maslennikov, T. S. Gan’shina, O. N. Oleinikova, I. N. Kurdyumov, and R. S. Mirzoyan

Zakusov Institute of Pharmacology, Russian Academy of Medical Sciences, Baltiiskaya ul. 8, Moscow, 125315, Russia

In most experiments on rats under conditions of cerebral global transient ischemia, melatonin substantially enhanced local blood flow and decreased arterial

blood pressure. In intact rats, the effect of melatonin on brain perfusion was much less pronounced and the arterial pressure was not influenced at all. The me-

chanism of melatonin action has been studied with the aid of bicuculline. It is established that the cerebrovascular activity of the epiphyseal hormone is media-

ted by GABA-A receptors of cerebral vessels. Melatonin (in doses of 1.0 and 5.0 mg/kg) significantly increased survival of rats under conditions of hypergravi-

ty ischemia.

Key words: Melatonin, cerebral blood flow, global transient ischemia, bicuculline, GABA-A receptors of cerebral vessels, hypergravity ischemia
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