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Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ Âèñòàð óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè îñòðîì îòðàâëåíèè ìåòà-
íîëîì (0,75 DL50) ñóïðåññèÿ êëåòî÷íûõ è ãóìîðàëüíûõ ðåàêöèé è ñíèæåíèå êîíöåíò-
ðàöèè â êðîâè èíòåðëåéêèíîâ (ÈË-2, ÈË-4) ñ óâåëè÷åíèåì ñîîòíîøåíèÿ ÈË-2/ÈË-4
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ðåäóêöèÿ ôóíêöèè Th2-ëèìôîöèòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ Th1-êëåòêà-
ìè áîëåå âûðàæåíà. Èììóíîìîäóëÿòîðû ìèåëîïèä è ïîëèîêñèäîíèé â äîçå 10 ìêã/êã
ïðè åæåäíåâíîì ïðèìåíåíèè â òå÷åíèå 4-õ ñóòîê ïîñëå îñòðîé èíòîêñèêàöèè ìåòàíî-
ëîì ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàþò êëåòî÷íûé è ãóìîðàëüíûé èììóííûé
îòâåò, àêòèâíîñòü åñòåñòâåííûõ êëåòîê-êèëëåðîâ è ñèíòåç èíòåðëåéêèíîâ.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ìåòàíîë (ìåòèëîâûé ñïèðò, êàðáèíîë, äðåâåñíûé
ñïèðò) ïðèìåíÿåòñÿ â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ â õèìè÷å-
ñêîé ïðîìûøëåííîñòè, òîïëèâà äëÿ äâèãàòåëåé, â ëà-
áîðàòîðíîé ïðàêòèêå, äëÿ äåíàòóðèðîâàíèÿ ýòèëîâîãî
ñïèðòà, âõîäèò â ñîñòàâ ðÿäà àíòèôðèçîâ. Îòðàâëåíèÿ
ìåòàíîëîì (Ì) ÷àùå âñåãî ñâÿçàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì
åãî âìåñòî ýòàíîëà ñ öåëüþ îïüÿíåíèÿ è õàðàêòåðèçó-
þòñÿ âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ [1, 15], ïðè÷åì òÿæåñòü òå-
÷åíèÿ ïîðàæåíèé â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò-
ñÿ èíôåêöèîííûìè îñëîæíåíèÿìè, ÿâëÿþùèìèñÿ
ñëåäñòâèåì ñíèæåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíîãî.
Èçìåíåíèÿ èììóííîãî ãîìåîñòàçà ïîñëå îñòðîé èíòîê-
ñèêàöèè ìåòàíîëîì èññëåäîâàíû íåäîñòàòî÷íî [1, 12].
Íå ÿñíà ðîëü Th1- è Th2-ëèìôîöèòîâ â ðåàëèçàöèè ñó-
ïðåññèè èììóííûõ ðåàêöèé ïðè îòðàâëåíèè Ì.

Âîçíèêàþùåå ïîñëå îòðàâëåíèÿ Ì èììóíîäåôè-
öèòíîå ñîñòîÿíèå ïðåäïîëàãàåò äàëüíåéøåå èçó÷åíèå
åãî èììóíîòðîïíûõ ýôôåêòîâ [1, 2, 12] ñ öåëüþ îáî-
ñíîâàíèÿ ñïîñîáîâ êîððåêöèè ïîñòèíòîêñèêàöèîííîãî
íàðóøåíèÿ èììóííîãî ãîìåîñòàçà [4]. Äàííûå ëèòåðà-
òóðû ïîçâîëÿþò ïîëàãàòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ìèåëîïèäà,
ñòèìóëèðóþùåãî ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü èììó-
íîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê è ñïîñîáñòâóþùåãî âîññòà-
íîâëåíèþ ðÿäà ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììó-
íèòåòà [5], à òàêæå ïîëèîêñèäîíèÿ (ÏÎ), îáëàäàþùåãî
èììóíîñòèìóëèðóþùèì ñâîéñòâîì â îòíîøåíèè ïðå-
èìóùåñòâåííî Ò-ëèìôîöèòîâ [6], à òàêæå àíòèîêñè-

äàíòíûì, äåòîêñèêñèêàöèîííûì è ìåìáðàíîñòàáèçè-
çèðóþùèì ñâîéñòâàìè [10], ñïîñîáíî îáåñïå÷èòü âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïîêàçàòåëåé Ò- è Â-ñèñòåìû èììóíèòåòà,
à òàêæå ôóíêöèè åñòåñòâåííûõ êëåòîê-êèëëåðîâ
(ÅÊÊ) ïîñëå îòðàâëåíèÿ Ì.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëàñü îöåíêà ñóïðåññèè
èììóííûõ ðåàêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ôóíêöèåé Òh1- è
Th2-ëèìôîöèòîâ è ïðîäóöèðóåìûõ èìè èíòåðëåéêè-
íîâ (ÈË-2, ÈË-4), à òàêæå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè èììóíîñòèìóëÿòîðîâ (ìèåëîïèä, ïîëèîêñèäîíèé)
äëÿ êîððåêöèè íàðóøåíèé èììóííîãî ãîìåîñòàçà ïðè
îñòðîì îòðàâëåíèè ìåòàíîëîì.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà êðûñàõ Âèñòàð îáîåãî ïîëà
ìàññîé 180 – 240 ã. Ì ââîäèëè âíóòðü â äîçå 0,75 DL50 îäíî-
êðàòíî (DL50 ìåòàíîëà ïðè ââåäåíèè âíóòðü ñîñòàâëÿëà
9,1 � 1,2 ã�êã) ÷åðåç 3 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè Ò-çàâèñèìûì àí-
òèãåíîì. Ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè èììóíîñòèìóëÿòîðîâ ïî-
ëèîêñèäîíèé (ÏÎ) è ìèåëîïèä ââîäèëè âíóòðèìûøå÷íî â òå÷å-
íèå 4 ñóò â äîçå 10 ìêã�êã ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî ñ ââåäå-
íèåì Ì è èììóíèçàöèåé. Ïîêàçàòåëè ñèñòåìû èììóíèòåòà
îöåíèâàëè îáùåïðèíÿòûìè â ýêñïåðèìåíòàëüíîé èììóíîòîê-
ñèêîëîãèè ìåòîäàìè [3, 14]. Ãóìîðàëüíóþ èììóííóþ ðåàêöèþ
ê Ò-çàâèñèìîìó (ýðèòðîöèòàì áàðàíà — ÝÁ) àíòèãåíó îïðåäå-
ëÿëè ïî ÷èñëó àíòèòåëîîáðàçóþùèõ êëåòîê (ÀÎÊ) â ñåëåçåíêå
íà 5-å ñóòêè ïîñëå âíóòðèáðþøèííîé èììóíèçàöèè êðûñ äàí-
íûìè àíòèãåíàìè â äîçàõ 2 � 108 êëåòîê. Â èñïîëüçîâàííîì òåñ-
òå ãóìîðàëüíàÿ èììóííàÿ ðåàêöèÿ íà ââåäåíèå ÝÁ õàðàêòåðèçó-
åò ñïîñîáíîñòü Th1-ëèìôîöèòîâ ó÷àñòâîâàòü â ïðîäóêöèè
Â-ëèìôîöèòàìè (ïëàçìàòè÷åñêèìè êëåòêàìè) IgM [7, 14]. ÀÎÊ
ê ÝÁ, ñèíòåçèðóþùèå IgG, îïðåäåëÿëè â ñåëåçåíêå ìåòîäîì íå-
ïðÿìîãî ëîêàëüíîãî ãåìîëèçà â ãåëå íà 8-å ñóòêè ïîñëå èììóíè-
çàöèè [7, 9]. Äàííûå ëèòåðàòóðû ïîçâîëÿþò ïîëàãàòü, ÷òî äàí-
íûé ìåòîä õàðàêòåðèçóåò ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèþ Th2-ëèì-
ôîöèòîâ è Â-êëåòîê, ñèíòåçèðóþùèõ IgG, òàê êàê
Th1-ëèìôîöèòû îáåñïå÷èâàþò âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ â ýòîò
ïåðèîä àíòèòåëîãåíåçà êðîìå IgM òàêæå è IgG2à, ñîñòàâëÿþùèõ
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íå áîëåå 20 % îò âñåõ ïîäêëàññîâ IgG [7, 11]. Ââåäåíèå Ì ÷åðåç
3 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè (â ïðîäóêòèâíûé ïåðèîä èììóíîãåíå-
çà) îáåñïå÷èâàëî ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâûé ýôôåêò íà ñèíòåç
Â-ëèìôîöèòàìè IgM è IgG ñ ó÷àñòèåì Th1- è Th2-ëèìôîöèòîâ
÷åðåç 5 è 8 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè ÝÁ.

Äëÿ îöåíêè ôóíêöèè Â-êëåòîê èññëåäîâàëè ãóìîðàëüíûé
èììóííûé îòâåò ê Ò-íåçàâèñèìîìó (Vi-Ag) àíòèãåíó ÷åðåç
5 ñóò ïî ÷èñëó ÀÎÊ â ñåëåçåíêå, ïðîäóöèðóþùèõ IgM, ïîñëå
ââåäåíèÿ Ì ÷åðåç 3 ñóò ïîñëå âíóòðèáðþøèííîé èììóíèçàöèè
êðûñ äàííûì àíòèãåíîì â äîçå 8 ìêã�êã.

Àêòèâíîñòü ÅÊÊ îïðåäåëÿëè ïî ïîêàçàòåëþ åñòåñòâåííîé
öèòîòîêñè÷íîñòè (ÅÖ) ÷åðåç 4 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷åñêè. Ôîðìèðîâàíèå ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè çàìåä-
ëåííîãî òèïà (ÃÇÒ), õàðàêòåðèçóþùóþ ôóíêöèþ Th1-ëèìôîöè-
òîâ [7, 9], îïðåäåëÿëè ó æèâîòíûõ ïî ïðèðîñòó ìàññû ñòîïû
çàäíåé ëàïû â ïðîöåíòàõ. Ïðè ýòîì êðûñ âíóòðèáðþøèííî èì-
ìóíèçèðîâàëè 108 ÝÁ ÷åðåç 30 ìèí ïîñëå ââåäåíèÿ Ì. Ðàçðåøà-
þùóþ äîçó ÝÁ (5 � 108) ââîäèëè ïîä àïîíåâðîç ñòîïû çàäíåé
ëàïû ÷åðåç 4 ñóò. Ðåàêöèþ ÃÇÒ îöåíèâàëè ÷åðåç 24 ÷.

Äëÿ îöåíêè èçìåíåíèÿ ôóíêöèè ëèìôîöèòîâ Th1- è Th2-òè-
ïà ïîä âëèÿíèåì Ì íàðÿäó ñ èññëåäîâàíèåì Ò-çàâèñèìûõ ãóìî-
ðàëüíûõ èììóííûõ ðåàêöèé, ôîðìèðîâàíèÿ ÃÇÒ è ñâÿçàííîé ñ
ïðîäóêöèåé Th1-ëèìôîöèòàìè ÈË-2 àêòèâíîñòè ÅÊÊ [7, 9, 11]
îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ èíòåðëåéêèíîâ (ÈË-2, ÈË-4) â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè êðûñ ÷åðåç 4 è 7 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè ìå-
òîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ïî ïðîòîêîëàì, óêàçàííûì
â èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðîâ (BioSource Int. ELISA
Kits).

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ïîä âëèÿíèåì Ì (òàáë. 1) ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå
ãóìîðàëüíîãî èììóííîãî îòâåòà ÷åðåç 4 ñóò ïîñëå èì-
ìóíèçàöèè ê Ò-çàâèñèìîìó àíòèãåíó (ïî ÷èñëó ÀÎÊ â
ñåëåçåíêå), õàðàêòåðèçóþùåìó ñèíòåç Â-êëåòêàìè IgM
è ôóíêöèþ Th1-ëèìôîöèòîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëüíûì óðîâíåì â 1,8 ðàçà ( p < 0,05).

×åðåç 7 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè îòìå÷àëîñü óìåíü-
øåíèå ïðîäóêöèè IgG (ïî ÷èñëó ÀÎÊ â ñåëåçåíêå) â
2,24 ðàçà (p < 0,05), ñâèäåòåëüñòâóþùåå î ñóïðåññèè
ïðåèìóùåñòâåííî ôóíêöèè Th2-ëèìôîöèòîâ, à òàêæå
Â-êëåòîê. Ïðè îòðàâëåíèè Ì îòìå÷àëàñü òàêæå ñóùå-
ñòâåííàÿ ðåäóêöèÿ àêòèâíîñòè ÅÊÊ è ðåàêöèè ÃÇÒ ñî-
îòâåòñòâåííî â 1,87 ðàçà ( p < 0,05) è â 1,53 ðàçà
( p < 0,05).

Êàê óæå óêàçûâàëîñü, ñîãëàñíî äàííûì ëèòåðàòóðû,
÷èñëî ÀÎÊ ê ÝÁ ÷åðåç 4 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè õà-
ðàêòåðèçóåò ñèíòåç IgM Â-ëèìôîöèòàìè è ôóíêöèþ
Th1-êëåòîê. Àêòèâíîñòü ÅÊÊ è ôîðìèðîâàíèå ÃÇÒ
òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î ñïîñîáíîñòè Th1-ëèìôîöè-
òîâ âëèÿòü íà äàííûå ðåàêöèè, à ÷èñëî ÀÎÊ ê ÝÁ â ðå-

àêöèè íåïðÿìîãî ëîêàëüíîãî ãåìîëèçà â ãåëå ÷åðåç
7 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè îòðàæàåò ñèíòåç IgG è ôóíê-
öèþ Th2-ëèìôîöèòîâ [7, 11]. Ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðè-
çóþùèå ðàçëè÷íûå èììóííûå ðåàêöèè è ñâÿçàííóþ ñ
íèìè ôóíêöèþ Th1- è Th2-ëèìôîöèòîâ, ïðè äåéñòâèè
Ì â ñðåäíåì ñíèæàëèñü ñîîòâåòñòâåííî â 1,73 è 2,24
ðàçà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî Ì â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïîðàæàåò ôóíêöèþ Th2-ëèìôîöèòîâ èëè ñâÿçàí-
íóþ ñ íèìè ïðîäóêöèþ Â-êëåòêàìè IgG ïî ñðàâíåíèþ
äåéñòâèåì ÿäà íà Th1-ëèìôîöèòû è�èëè íà Â-ëèìôî-
öèòû, ñèíòåçèðóþùèå IgM, à òàêæå íà ÅÊÊ.

Èññëåäîâàíèå äåéñòâèÿ Ì íà Ò-íåçàâèñèìîå àíòè-
òåëîîáðàçîâàíèå (÷èñëî ÀÎÊ ê Vi-Ag), õàðàêòåðèçóþ-
ùåå ôóíêöèþ Â-êëåòîê, ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ïîä âëèÿíèåì ñïèðòà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëåì â 2,05 ðàçà ( p < 0,05).

Ïðèìåíåíèå ìèåëîïèäà óâåëè÷èâàëî ÷èñëî ÀÎÊ ê
ÝÁ íà 5 è 8 ñóò, ÷èñëî ÀÎÊ ê Vi-Ag, àêòèâíîñòü ÅÊÊ,
ðåàêöèþ ÃÇÒ ïðè äåéñòâèè Ì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçà-
òåëÿìè ïðè èíòîêñèêàöèè ñîîòâåòñòâåííî â 1,57; 1,81;
1,95; 1,7 è 1,39 ðàçà ( p < 0,05), à èñïîëüçîâàíèå ïîëè-
îêñèäîíèÿ — â 1,69; 1,72; 1,59; 1,95 è 1,58 ðàçà
( p < 0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Òàêèì îáðàçîì, ÏÎ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìèåëîïèäîì îêàçûâàë íà ôóíêöèþ
Th1-ëèìôîöèòîâ áîëüøèé àêòèâèðóþùèé ýôôåêò, à íà
Ò-íåçàâèñèìóþ ïðîäóêöèþ IgM Â-êëåòêàìè — â 1,22
ðàçà ìåíüøåå ñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå.

Ïîñëå èíòîêñèêàöèè Ì âûÿâëåíî óìåíüøåíèå â ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè êðûñ êîíöåíòðàöèè ÈË-2 è ÈË-4
íà 5 ñóò ïîñëå èììóíèçàöèè ñîîòâåòñòâåííî â 1,56 è
1,61 ðàçà ( p < 0,05), à íà 8 ñóò — â 1,46 è 1,57 ðàçà
( p < 0,05) ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 2).

Èçâåñòíî, ÷òî ÈË-2 ïðîäóöèðóþò Th1-ëèìôîöèòû,
à ÈË-4 — Th2-ëèìôîöèòû [8, 9, 11]. Óâåëè÷åíèå ñîîò-
íîøåíèÿ ÈË-2�ÈË-4 õàðàêòåðèçóåò ñíèæåíèå ôóíêöè-
îíàëüíîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ Th2-òèïà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ôóíêöèåé Th1-êëåòîê [8]. Íàìè óñòàíîâëåíî,
÷òî ñîîòíîøåíèå ÈË-2�ÈË-4 ïîñëå îòðàâëåíèÿ Ì ñî-
ñòàâëÿëî íà 5 è 8 ñóò ñîîòâåòñòâåííî 13,8 è 13,1 ïðè
êîíòðîëüíîì çíà÷åíèè 11,4. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïî-
ðàæåíèè ìåòàíîëîì â áîëüøåé ñòåïåíè Th2-êëåòîê ïî
ñðàâíåíèþ ñ Th1-ëèìôîöèòàìè.

Áîëåå âûðàæåííûé ñóïðåññèðóþùèé ýôôåêò Ì â
îòíîøåíèè èììóííîé ðåàêöèè, ñîïðÿæåííîé ñ ôóíê-
öèåé Th2-ëèìôîöèòîâ, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåí íàðóøå-
íèåì èõ ñïîñîáíîñòè àêòèâèðîâàòü ôóíêöèþ Â-êëå-
òîê. Ñíèæåíèå Ò-íåçàâèñèìîãî àíòèòåëîîáðàçîâàíèÿ
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Ñåðèè îïûòîâ ÀÎÊ ê ÝÁ
(IgM), 103

ÀÎÊ ê ÝÁ
(IgG), 103

ÀÎÊ ê Vi-Ag,
(IgM), 103 ÅÖ, % ÃÇÒ, %

Êîíòðîëü 34,2 � 3,4 16,1 � 1,5 27,7 � 2,5 32,4 � 3,3 31,4 � 2,7
Ìåòàíîë 19,0 � 1,7* 7,2 � 1,0* 13,5 � 1,9* 17,3 � 2,1* 20,5 � 2,0*
Ìåòàíîë + ìèåëîïèä 29,8 � 3,0 14,2 � 1,6 26,3 � 2,3 25,7 � 2,4 26,2 � 2,5
Ìåòàíîë + ÏÎ 32,1 � 3,1 12,4 � 1,3 21,9 � 2,4 29,5 � 2,7 32,4 � 2,6

Ïðèìå÷àíèå. Â êàæäîé ñåðèè èñïîëüçîâàëè 7 – 11 æèâîòíûõ. * — îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû ( p < 0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.



âûçâàíî ðåäóêöèåé ñèíòåçà Â-ëèìôîöèòàìè IgM
âñëåäñòâèå ñíèæåíèÿ â íèõ ôîëèåâîé êèñëîòû â ðåçó-
ëüòàòå åå óñèëåííîãî ïîòðåáëåíèÿ ïðè ìåòàáîëèçìå
ìåòàíîëà [4, 7, 13]. Óìåíüøåíèå àêòèâíîñòè ÅÊÊ ïîä
âëèÿíèåì Ì, âèäèìî, ñâÿçàíî ñ óìåíüøåíèåì ïðîäóê-
öèè ÈË-2 Th1-êëåòêàìè [7, 9, 11].

Ìèåëîïèä ïîâûøàë êîíöåíòðàöèþ ÈË-2 è ÈË-4 â
êðîâè íà 5 ñóò ïðè äåéñòâèè Ì ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçà-
òåëåì ïðè èíòîêñèêàöèè ñîîòâåòñòâåííî â 1,32 è 1,36
ðàçà ( p < 0,05), à èñïîëüçîâàíèå ïîëèîêñèäîíèÿ — â
1,51 è 1,48 ðàçà ( p < 0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì
ñîîòíîøåíèå ÈË-2�ÈË-4 ïðè ïðèìåíåíèè ìèåëîïèäà
ñîñòàâëÿëî 11,9, à ïðè ââåäåíèè ÏÎ — 14,2 (êîíòðîëü
— 11,4), ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñïîñîáíîñòè ÏÎ àê-
òèâèðîâàòü Th1-ëèìôîöèòû â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì
Th2-êëåòêè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Îñòðîå äåéñòâèå ìåòàíîëà (0,75 DL50) â ïðîäóê-
òèâíûé ïåðèîä èììóíîãåíåçà (÷åðåç 3 ñóò ïîñëå èì-
ìóíèçàöèè) çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ôóíêöèþ Â-êëåòîê;
âûçûâàåò ñóïðåññèþ èììóííûõ ðåàêöèé, îáóñëîâëåí-
íûõ àêòèâíîñòüþ Th1-ëèìôîöèòîâ, â ìåíüøåé ñòåïå-
íè ïî ñðàâíåíèþ ñ èììóííûì îòâåòîì, ñâÿçàííûì ñ
ôóíêöèåé Th2-êëåòîê.

2. Ïîä âëèÿíèåì ìåòàíîëà êîíöåíòðàöèÿ â ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè ÈË-4, ïðîäóöèðóåìîãî Th2-ëèìôîöè-

òàìè, ñíèæàåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì êîíöåíòðà-
öèÿ ÈË-2, ñèíòåçèðóåìîãî Th1-êëåòêàìè.

3. Ïðèìåíåíèå ìèåëîïèäà è ïîëèîêñèäîíèÿ (åæå-
äíåâíî, îäíîêðàòíî, â òå÷åíèå 4 ñóò â äîçå 10 ìêã�êã)
ïðè îòðàâëåíèè ìåòàíîëîì âîññòàíàâëèâàåò ôóíêöèþ
Â-êëåòîê, à òàêæå ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ èììóííûå
ðåàêöèè è ñèíòåç èíòåðëåéêèíîâ, ñâÿçàííûå ñ ôóíê-
öèåé Th1- è Th2-ëèìôîöèòîâ. Ïîëèîêñèäîíèé îêàçû-
âàë íà ôóíêöèþ Th1-ëèìôîöèòîâ, ñèíòåç ÈË-2 è ñâÿ-
çàííûå ñ íèìè èììóííûå ðåàêöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìè-
åëîïèäîì áîëüøèé àêòèâèðóþùèé ýôôåêò, à íà
Ò-íåçàâèñèìóþ ïðîäóêöèþ IgM Â-êëåòêàìè — ìåíü-
øåå ñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå.
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SUPPRESSION OF IMMUNE RESPONSE ASSOCIATED WITH B-CELLS, TH1- AND TH2-LYMPHOCYTES
FUNCTION AND RELATED INTERLEUKINS, AND PHARMACOLOGICAL CORRECTION OF THESE
DISTURBANCES IN RATS UPON ACUTE INTOXICATION WITH METHANOL

P. F. Zabrodskii1, V. G. Mandych1, V. F. Kirichuk2, V. V. Serov2, and I. A. Plahuta2

1 Saratov Military Institute for Radiation, Chemical and Biological Defense, ul. 50-Letiya Octyabrya 5, Saratov, 410037

Russia

2 Saratov State Medical University, ul. Bol’shaya Kazach’ya 112, Saratov, 410710 Russia

Experiments on Wistar rats showed that acute poisoning with methanol (0.75 LD50) leads to the suppression of cellular and humoral immune responses and

decreases the blood concentration of interleukins (IL-2, IL-4) with an increase in the IL-2/IL-4 ratio. These facts indicate that a decrease in Th2 lymphocyte ac-

tivity is more pronounced in comparison to that of Th1 cells. The immunomodulators mielopide and polyoxidon administered in a daily dose of 10 mg�kg for 4

days upon acute poisoning with methanol virtually completely restore the cellular and humoral immune responses, the activity of natural killers, and the synthe-

sis of interleukins.

32 Ï. Ô. Çàáðîäñêèé è äð.
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Ñåðèè îïûòîâ ÈË-2 ÈË-4 ÈË-2�ÈË-4

Êîíòðîëü 1321 � 92 116 � 12 11,4

Ìåòàíîë 5 846 � 33* 61 � 6* 13,8

8 905 � 40* 69 � 7* 13,1

Ìåòàíîë + ìèå-
ëîïèä

5 1113 � 75 83 � 9* 11,9

Ìåòàíîë + ÏÎ 5 1279 � 87 90 � 11 14,2

Ïðèìå÷àíèå. Â êàæäîé ñåðèè èñïîëüçîâàëè 6 æèâîòíûõ; 5, 8 — âðåìÿ
èññëåäîâàíèÿ ïîñëå èììóíèçàöèè, ñóò. * — îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû
( p < 0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.




