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Â îïûòàõ íà êðûñàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ìîäåëè èøåìèè ìîçãà, âûçâàííîé ïåðåâÿç-
êîé îáåèõ îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé, ñåìàêñ è ìåêñèäîë ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî óìå-
íüøàþò âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è ñíèæàþò ëåòàëüíîñòü æèâîòíûõ.
Ïðè ýòîì äëÿ ìåêñèäîëà âûÿâëåíî ëèíåéíîå óñèëåíèå ýôôåêòà ñ óâåëè÷åíèåì äîçû
(îò 30 äî 120 ìã	êã	ñóò), òîãäà êàê äåéñòâèå ñåìàêñà, íàîáîðîò, îñëàáëÿåòñÿ ñ óâåëè÷å-
íèåì äîçû (îò 0,3 äî 1,2 ìã	êã	ñóò). Íà ìîäåëè èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçâàííîé
ãðàâèòàöèîííîé ïåðåãðóçêîé, ñåìàêñ è ìåêñèäîë ïðè êóðñîâîì ïðîôèëàêòè÷åñêîì
ïðèìåíåíèè ñóùåñòâåííî îñëàáëÿþò âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è
ïðåäóïðåæäàþò ðàçâèòèå ðåòðîãðàäíîé àìíåçèè ðåôëåêñà ïàññèâíîãî èçáåãàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñåìàêñ, ìåêñèäîë, ïåðåâÿçêà îáùèõ ñîí-
íûõ àðòåðèé, ãðàâèòàöèîííàÿ ïåðåãðóçêà, ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå äåéñòâèå

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îðèãèíàëüíûå îòå÷åñòâåííûå
ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû ñåìàêñ (ãåïòàïåïòèä ìåòèî-
íèë-ãëóòàìèë-ãèñòèäèë-ôåíèëàëàíèë-ïðîëèë-ãëèöèë-
ïðîëèí) è ìåêñèäîë (2-ýòèë-6-ìåòèë-3-ãèäðîêñèïèðè-
äèíà ñóêöèíàò) øèðîêî ïðèìåíÿþò â ðàçëè÷íûõ îáëà-
ñòÿõ ìåäèöèíû. Îáà ïðåïàðàòà èñïîëüçóþò â íåâðîëî-
ãèè ïðè îñòðîé è õðîíè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòè ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è ñâÿçàííûõ ñ íåé çàáîëåâàíèÿõ,
â òîì ÷èñëå ïðè ìîçãîâîì èíñóëüòå è åãî ïîñëåäñòâèÿõ
[3, 4, 7, 10, 11, 13].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëîñü ñðàâíèòåëüíîå
èçó÷åíèå â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ïðîòèâîèøåìè÷å-
ñêîãî äåéñòâèÿ ñåìàêñà è ìåêñèäîëà ñ àíàëèçîì çàâè-
ñèìîñòè äîçà — ýôôåêò íà òðàäèöèîííîé ìîäåëè èøå-
ìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçâàííîé îêêëþçèåé îáùèõ
ñîííûõ àðòåðèé, è íà ìîäåëè èøåìèè ìîçãà, âûçâàí-
íîé ãðàâèòàöèîííîé ïåðåãðóçêîé.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Îïûòû ïðîâîäèëè íà áåëûõ íåëèíåéíûõ êðûñàõ-ñàì-
öàõ ìàññîé 220 – 290 ã, ñîäåðæàùèõñÿ â ñòàíäàðòíûõ
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ. Ïðîòèâîèøåìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü âå-
ùåñòâ îöåíèâàëè íà æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà íà äâóõ ìîäåëÿõ. Ïåðâóþ ìî-
äåëü âîñïðîèçâîäèëè ïóòåì îäíîìîìåíòíîé ïåðåâÿçêè
(ïîä îáùåé àíåñòåçèåé ýôèðîì äëÿ íàðêîçà) îáåèõ îáùèõ
ñîííûõ àðòåðèé. Æèâîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷à-
ëè òîëüêî èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð íàòðèÿ õëîðèäà (NaCl).
Â ïîäîïûòíûõ ãðóïïàõ æèâîòíûì ââîäèëè âíóòðèáðþ-
øèííî ñåìàêñ (0,3, 0,6 è 1,2 ìã	êã	ñóò) è ìåêñèäîë (30,
60, 90 è 120 ìã	êã	ñóò) 1 ðàç	ñóò â òå÷åíèå 7 ñóò; â ïåð-

âûå ñóòêè — ÷åðåç 1, 3 è 6 ÷ ïîñëå îïåðàöèè. Æèâîòíûõ
ïîñëå îïåðàöèè íàáëþäàëè â òå÷åíèå 2 íåäåëü ñ ðåãèñò-
ðàöèåé âûæèâàåìîñòè êðûñ. Íåâðîëîãè÷åñêèé äåôèöèò
(ÍÄ) ó æèâîòíûõ îïðåäåëÿëè â áàëëàõ ïî øêàëå
C. P. McGraw è ñîàâò. [15] â ìîäèôèêàöèè È. Â. Ãàííóø-
êèíîé è ñîàâò. [6] êàæäûé ÷àñ â òå÷åíèå 24 ÷, à çàòåì 1
ðàç â ñóòêè. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îïðåäåëÿëè ïî ñóììå ñî-
îòâåòñòâóþùèõ áàëëîâ.

Âî âòîðîé ìîäåëè èøåìèþ ãîëîâíîãî ìîçãà âûçûâàëè
ãðàâèòàöèîííîé ðàäèàëüíîé ïåðåãðóçêîé â êðàíèî-êàóäà-
ëüíîì íàïðàâëåíèè, ñîçäàâàåìîé ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëü-
íîé öåíòðèôóãè äèàìåòðîì 2 ì [5]. Äëÿ ýòîãî êðûñ ïîìå-
ùàëè â êîíòåéíåðû öåíòðèôóãè â ñòðîãî êðàíèî-êàóäàëü-
íîì íàïðàâëåíèè îòíîñèòåëüíî âåêòîðà
öåíòðîñòðåìèòåëüíîãî óñêîðåíèÿ, âåëè÷èíà êîòîðîãî ñî-
ñòàâëÿëà 10 g â òå÷åíèå 6 ìèí. Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ
ó æèâîòíûõ îïðåäåëÿëè ÍÄ, êàê îïèñàíî âûøå. Êðîìå
òîãî, äî âîçäåéñòâèÿ ãðàâèòàöèîííîé ïåðåãðóçêè êðûñ
îáó÷àëè óñëîâíîé ðåàêöèè ïàññèâíîãî èçáåãàíèÿ (ÓÐÏÈ)
[14]. Ñîõðàííîñòü ÓÐÏÈ ïðîâåðÿëè ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå
îêîí÷àíèÿ äåéñòâèÿ ïåðåãðóçêè. Ïðåïàðàòû ââîäèëè (äî
âîçäåéñòâèÿ) âíóòðèáðþøèííî 4 ðàçà (1 ðàç	ñóò â òå÷å-
íèå 3 ñóò è çà 45 ìèí äî íà÷àëà öåíòðèôóãèðîâàíèÿ). Æè-
âîòíûå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîëó÷àëè èçîòîíè÷åñêèé
ðàñòâîð NaCl.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì Biostat.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

1. Èçó÷åíèå äåéñòâèÿ ñåìàêñà è ìåêñèäîëà íà ìîäå-

ëè èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçâàííîé ïåðåâÿçêîé îáå-

èõ îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé

Ðåçóëüòàòû äåéñòâèÿ âåùåñòâ íà ìîäåëè ñ äâóñòî-
ðîííåé ïåðåâÿçêîé îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé ïðåäñòàâëå-
íû â òàáë. 1. Ïîêàçàíî, ÷òî ó êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû ÍÄ áûë íàèáîëåå âûðàæåí (8,8 	 0,1 áàëëà) ÷åðåç 2
è 3 ñóò ïîñëå äâóñòîðîííåé ïåðåâÿçêè îáùèõ ñîííûõ
àðòåðèé; ïðè ýòîì â êîíòðîëå ïîãèáëî 24 % (16 êðûñ
èç 67) æèâîòíûõ.
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Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñåìàêñ îêàçûâàë íàèáîëåå âûðà-
æåííîå äåéñòâèå â äîçå 0,3 ìã	êã	ñóò, ÷òî âûðàæàëîñü
â äîñòîâåðíîì ñíèæåíèè ëåòàëüíîñòè æèâîòíûõ äî
7 % ( p < 0,05) è óìåíüøåíèè ÍÄ (òàáë. 1). Â áîëåå âû-
ñîêèõ äîçàõ (0,6 è 1,2 ìã	êã	ñóò) ýôôåêò ïðåïàðàòà
áûë ñóùåñòâåííî ñëàáåå. Íàïðèìåð, â äîçå
0,6 ìã	êã	ñóò ëåòàëüíîñòü ñîñòàâëÿëà 15 % ( p > 0,05),
à â äîçå 1,2 ìã	êã	ñóò — 20 % ( p > 0,05). Ñëåäîâàòåëü-
íî, ýôôåêò ñåìàêñà îñëàáëÿåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì äîçû (â
äîçàõ îò 0,3 äî 1,2 ìã	êã	ñóò). Ïîëó÷åííûå äàííûå
îáúÿñíÿþòñÿ íàëè÷èåì ó ñåìàêñà ïåðåâåðíóòîé êîëî-
êîëîîáðàçíîé çàâèñèìîñòè äîçà — ýôôåêò [2, 9].

Â ñðàâíåíèå ñ ñåìàêñîì ìåêñèäîë èìååò ëèíåéíóþ
çàâèñèìîñòü äîçà — ýôôåêò è åãî ïðîòèâîèøåìè÷å-
ñêîå äåéñòâèå óñèëèâàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì äîçû
(òàáë. 1). Òàê, íàïðèìåð, ïðåïàðàò óìåíüøàë ëåòàëü-
íîñòü êðûñ â äîçàõ 30 è 60 ìã	êã	ñóò äî 14 % è 10 %
( p > 0,05) ñîîòâåòñòâåííî, â äîçå 90 ìã	êã	ñóò — äî
5 % ( p < 0,05), à â äîçå 120 ìã	êã	ñóò — äî 0 %
( p < 0,05). Ñõîäíûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäèëè ïîä âëèÿ-
íèåì ìåêñèäîëà è ïðè îöåíêå ÍÄ. Âûÿâëåííàÿ äëÿ
ìåêñèäîëà ëèíåéíàÿ çàâèñèìîñòü ïðîòèâîèøåìè÷å-
ñêîãî äåéñòâèÿ îò äîçû ïðîÿâëÿåòñÿ è â îòíîøåíèè
äðóãèõ ýôôåêòîâ ïðåïàðàòà, â ÷àñòíîñòè, àíòèàìíå-
ñòè÷åñêîãî [9].

2. Èçó÷åíèå äåéñòâèÿ ñåìàêñà è ìåêñèäîëà íà ìîäå-

ëè èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçâàííîé ãðàâèòàöèîí-

íîé ïåðåãðóçêîé

Èç 40 æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîñëå 6-ìè-
íóòíîãî öåíòðèôóãèðîâàíèÿ (óñêîðåíèå 10 g) ïîãèáëà
1 êðûñà (2 %). Â ïîäîïûòíûõ ãðóïïàõ (æèâîòíûì ââî-
äèëè ñåìàêñ èëè ìåêñèäîë) ãèáåëè æèâîòíûõ íå íà-
áëþäàëîñü.

Ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ ó êîíòðîëüíûõ êðûñ
ïðîÿâëÿëñÿ ÍÄ â âèäå âÿëîñòè, çàìåäëåííîñòè äâèæå-
íèé, òðåìîðà êîíå÷íîñòåé, ïîëóïòîçà	ïòîçà, ïàðå-
çà	ïàðàëè÷à îäíîé èëè íåñêîëüêèõ êîíå÷íîñòåé; ïðè
ýòîì ÍÄ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 8,5 	 0,1 áàëëà (òàáë. 2).

Ìåêñèäîë â äîçàõ 30 è 90 ìã	êã	ñóò çíà÷èìî
( p < 0,05) îñëàáëÿë âûðàæåííîñòü ÍÄ â 1,5 è 1,7 ðàçà
ñîîòâåòñòâåííî, à ñåìàêñ â äîçàõ 0,3 è 0,6 ìã	êã	ñóò —
â 1,7 è 1,3 ðàçà ( p < 0,05) ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 2). Ó
æèâîòíûõ âñåõ ãðóïï, âêëþ÷àÿ êîíòðîëüíóþ, ÷åðåç 6 ÷
ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ âèçóàëüíî óæå íå âûÿâëÿ-
ëèñü ïðèçíàêè ÍÄ.

Âîçäåéñòâèå ãðàâèòàöèîííîé ïåðåãðóçêè âûçûâàëî
ó áîëüøèíñòâà êðûñ (75 %, p < 0,001) ðåòðîãðàäíóþ
àìíåçèþ ÓÐÏÈ (òàáë. 3). Ñåìàêñ â äîçå 0,3 ìã	êã	ñóò
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ïðåäîòâðàùàë ðàçâèòèå àìíå-
çèè, îäíàêî ïðè ïîâûøåíèè äîçû äî 0,6 ìã	êã	ñóò áûë
íåýôôåêòèâåí (òàáë. 3). Ìåêñèäîë â äîçå 30 ìã	êã	ñóò
íå îêàçûâàë àíòèàìíåñòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, íî â äîçå
90 ìã	êã	ñóò çíà÷èìî ( p < 0,01) óìåíüøàë âûðàæåí-
íîñòü àìíåçèè â 2,3 ðàçà (òàáë. 3).
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Âåùåñòâî
(äîçà, ìã	êã	ñóò)

Ñðîê ïîñëå îïåðàöèè

12 ÷ 24 ÷ 2 ñóò 3 ñóò 5 ñóò 7 ñóò 14 ñóò

0,9 % ðàñòâîð
NaCl (êîíò-
ðîëü n = 67)

8,5 	 0,1 8,7 	 0,1 8,8 	 0,1 8,8 	 0,1 8,7 	 0,1 8,7 	 0,1 8,6 	 0,1

Ìåêñèäîë (30)
(n = 28)

5,4 	 0,1* 5,9 	 0,1* 6,4 	 0,1* 6,3 	 0,1* 6,2 	 0,1* 6,0 	 0,1* 5,8 	 0,1*

Ìåêñèäîë (60)
(n = 20)

5,2 	 0,1* 5,8 	 0,1* 6,1 	 0,1* 6,1 	 0,1* 6,0 	 0,1* 5,8 	 0,1* 5,5 	 0,1*

Ìåêñèäîë (90)
(n = 20)

4,9 	 0,1* 5,0 	 0,1* 5,4 	 0,1* 5,4 	 0,1* 5,2 	 0,1* 5,1 	 0,1* 5,0 	 0,1*

Ìåêñèäîë (120)
(n = 20)

4,7 	 0,1* 4,9 	 0,1* 5,0 	 0,1* 5,0 	 0,1* 4,8 	 0,1* 4,7 	 0,1* 4,6 	 0,1*

Ñåìàêñ (0,3)
(n = 28)

4,8 	 0,1* 4,9 	 0,1* 5,5 	 0,1* 5,5 	 0,1* 5,2 	 0,1* 5,1 	 0,1* 4,9 	 0,1*

Ñåìàêñ (0,6)
(n = 20)

5,3 	 0,1* 5,7 	 0,1* 5,9 	 0,1* 5,9 	 0,1* 5,8 	 0,1* 5,5 	 0,1* 5,4 	 0,1*

Ñåìàêñ (1,2)
(n = 20)

6,2 	 0,1* 6,9 	 0,2* 7,3 	 0,2* 7,3 	 0,2* 7,2 	 0,2* 7,0 	 0,2* 6,8 	 0,2*

Ïðèìå÷àíèå. Çäåñü è â òàáë. 2: * — p < 0,05 — çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (êðèòåðèé Ñòüþäåíòà).
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Óñëîâèÿ îïûòîâ è âåùåñòâî
(äîçà, ìã	êã	ñóò)

×èñëî
êðûñ

ÍÄ,
áàëëû

0,9 % ðàñòâîð NaCl + ïåðåãðóçêà
(êîíòðîëü)

39 8,5 	 0,1

Ìåêñèäîë (30) + ïåðåãðóçêà 15 5,6 	 0,1*
Ìåêñèäîë (90) + ïåðåãðóçêà 20 5,1 	 0,1*
Ñåìàêñ (0,3) + ïåðåãðóçêà 22 5,0 	 0,1*
Ñåìàêñ (0,6) + ïåðåãðóçêà 16 6,3 	 0,1*



Òàêèì îáðàçîì, íà ìîäåëè èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà,
âûçâàííîé ãðàâèòàöèîííîé ïåðåãðóçêîé, ñåìàêñ è ìåê-
ñèäîë ïðè êóðñîâîì ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè
îêàçûâàþò îò÷åòëèâîå çàùèòíîå äåéñòâèå, ïðåäóïðåæ-
äàÿ ðàçâèòèå ÍÄ è íàðóøåíèÿ ïàìÿòè. Ñõîäíîå äåéñò-
âèå â óñëîâèÿõ èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà, âûçâàííîé
ãðàâèòàöèîííîé ïåðåãðóçêîé, îêàçûâàþò êàâèíòîí,
ôåíèáóò, êàïòîïðèë, ýíàëàïðèë è ëîçàðòàí [1, 5, 8, 12].

ÂÛÂÎÄÛ

1. Ñåìàêñ (0,3 ìã	êã	ñóò) è ìåêñèäîë (90 è
120 ìã	êã	ñóò) ïðè ëå÷åáíîì êóðñîâîì ââåäåíèè (7 ñó-
òîê) îêàçûâàþò ïðîòèâîèøåìè÷åñêîå äåéñòâèå ó êðûñ
ñ äâóñòîðîííåé ïåðåâÿçêîé îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé,
÷òî âûðàæàåòñÿ â äîñòîâåðíîì óìåíüøåíèè íåâðîëî-
ãè÷åñêîãî äåôèöèòà è ãèáåëè æèâîòíûõ. Äëÿ ìåêñèäî-
ëà ïîêàçàíî ëèíåéíîå óñèëåíèå ýôôåêòà ñ óâåëè÷åíè-

åì äîçû, äëÿ ñåìàêñà — îñëàáëåíèå ýôôåêòà ñ óâåëè-
÷åíèåì äîçû.

2. Ñåìàêñ (0,3 ìã	êã	ñóò) è ìåêñèäîë (90 ìã	êã	ñóò)
ïðè êóðñîâîì ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè ñòàòè-
ñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îñëàáëÿþò âûðàæåííîñòü íåâðî-
ëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà è ïðåäóïðåæäàþò ðàçâèòèå ðåò-
ðîãðàäíîé àìíåçèè óñëîâíîãî ðåôëåêñà ïàññèâíîãî
èçáåãàíèÿ, âûçâàííûõ âîçäåéñòâèåì ãðàâèòàöèîííîé
ïåðåãðóçêè.
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EFFECT OF SEMAX AND MEXIDOL ON BRAIN ISCHEMIA MODELS IN RATS

Vic. V. Yasnetsov1 and T. A. Voronina2

1 All-Russia Center for Safety of Biologically Active Substances, ul. Kirova 23, Staraya Kupavna, Moscow oblast,

142450 Russia

2 Zakusov Institute of Pharmacology, Russian Academy of Medical Sciences, ul. Baltiiskaya 8, Moscow, 125315, Russia

It was established that semax and mexidol significantly reduced neurological deficiency and increased the survival in rats with model brain ischemia induced
by the bilateral ligation of common carotid arteries. Mexidol exhibited a linear dose – effect relationship (in a range of doses from 30 to 120 mg/kg per day),
while the effect of semax decreased with increasing dose (in a dose range from 0.3 to 1.2 mg/kg per day). Preventive course administration of semax and mexi-
dol considerably reduced neurologic deficiency and amnesia in a step-down passive avoidance situation in rats with model brain ischemia caused by gravitation
overload.

Key words: Semax, mexidol, brain ischemia, bilateral ligation of common carotid arteries, gravitation overload, antiischemic effect
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Óñëîâèÿ îïûòîâ è âå-
ùåñòâî (äîçà,

ìã	êã	ñóò)

Îáùåå
÷èñëî
êðûñ

×èñëî êðûñ,
îáó÷èâøèõñÿ

ÓÐÏÈ, %

×èñëî êðûñ ñ
àìíåçèåé ÓÐÏÈ
÷åðåç 24 ÷ ïî-

ñëå âîçäåéñòâèÿ

ïåðåãðóçêè, %

0,9 % ðàñòâîð
NaCl + ïñåâäîïå-
ðåãðóçêà ÊÝÂ (êîí-
òðîëü 1)

29 26 (90) 6 (23)

0,9 % ðàñòâîð
NaCl + ïåðåãðóçêà
(êîíòðîëü 2)

39 36 (92) 27 (75)ooo

Ìåêñèäîë
(30) + ïåðåãðóçêà

15 14 (93) 7 (50)

Ìåêñèäîë
(90) + ïåðåãðóçêà

20 18 (90) 6 (33)**

Ñåìàêñ (0,3) + ïå-
ðåãðóçêà

22 21 (95) 6 (28)***

Ñåìàêñ (0,6) + ïå-
ðåãðóçêà

16 15 (94) 8 (53)o

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì 1o è êîíòðîëåì 2* ñîîòâåòñòâåííî (òî÷íûé ìåòîä Ôèøåðà): o —
p < 0,05, ** — p < 0,01, ooo è *** — p < 0,001. ÊÝÂ — êîìïëåêñíîå ýê-
ñòðåìàëüíîå âîçäåéñòâèå.




