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ÞÐÈÉ ÀËÅÊÑÅÅÂÈ× ÁÅËÎÇÅÐÖÅÂ

(ê 75-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

9 àïðåëÿ 2013 ãîäà èñïîëíèëîñü 75 ëåò ïðî-

ôåññîðó êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè ñ êóðñîì êëè-

íè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ×èòèíñêîé ãîñóäàðñò-

âåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, äîêòîðó ìåäè-

öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó Þðèþ Àëåêñååâè÷ó

Áåëîçåðöåâó.

Â 1961 ã. Þ. À. Áåëîçåðöåâ îêîí÷èë ×èòèí-

ñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò (â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ ×ÃÌÀ) ïî ñïåöèàëüíîñòè “ëå÷åáíîå äåëî”.

Ñ ýòîãî æå ãîäà – àññèñòåíò êàôåäðû ôàðìàêî-

ëîãèè. Â 1965 – 1968 ãã. – àñïèðàíò êàôåäðû

ôàðìàêîëîãèè 1-ãî Ëåíèíãðàäñêîãî ìåäèöèí-

ñêîãî èíñòèòóòà èì. È. Ï. Ïàâëîâà. Ñ 1969 ã. –

äîöåíò êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè ×èòèíñêîãî ìåäèöèíñêîãî

èíñòèòóòà, ñ 1974 ïî 1979 ã. – äåêàí ëå÷åáíîãî ôàêóëüòå-

òà, ñ 1979 ïî 1999 ã. – ïðîðåêòîð ïî íàó÷íîé ðàáîòå. Ñ

1983 ïî 2009 ã. – çàâåäóåò êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè

×ÃÌÀ. Ñ 2009 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ – ïðîôåññîð êàôåä-

ðû ôàðìàêîëîãèè ×ÃÌÀ.

Â 1968 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó:

“Âëèÿíèå ïñèõîòðîïíûõ ñðåäñòâ íà ïàëåîêîðòèêàëü-

íî-ãèïîòàëàìè÷åñêóþ ðåãóëÿöèþ ïèùåâîãî è àãðåññèâ-

íî-îáîðîíèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ”, à â 1985 ã. – äîêòîð-

ñêóþ: “Èññëåäîâàíèå ñòèìóëèðóþùåãî äåéñòâèÿ ôàðìà-

êîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ íà îáó÷åíèå”. Â ñëåäóþùåì ãîäó

ÂÀÊ ÑÑÑÐ ïðèñâàèâàåò åìó çâàíèå ïðîôåññîðà ïî ñïå-

öèàëüíîñòè “ôàðìàêîëîãèÿ”.

Íàó÷íûå èíòåðåñû è ïðîôåññèîíàëèçì Þ. À. Áåëîçåð-

öåâà ôîðìèðîâàëèñü â øêîëå àêàäåìèêà ÀÌÍ À. Â. Âàëü-

äìàíà. Åãî ìíîãîëåòíÿÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü â îáëàñòè

íåéðîôàðìàêîëîãèè è ïîâåäåí÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè ñâÿ-

çàíà ñ èçûñêàíèåì íîâûõ ñðåäñòâ äëÿ êîððåêöèè êîãíè-

òèâíûõ íàðóøåíèé è ëå÷åíèÿ îñòðûõ ïîðàæåíèé öåíòðà-

ëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Èì âûïîëíåí öèêë ôóíäàìåíòàëüíûõ è ïðèêëàäíûõ

èññëåäîâàíèé, êàñàþùèõñÿ ðîëè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ,

íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ, íåéðîáèîõèìè÷åñêèõ ìåõàíèç-

ìîâ è ýíäîãåííûõ ïðîòåêòîðíûõ ñèñòåì ìîçãà â äåéñòâèè

ðàçëè÷íûõ ãðóïï ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Âñêðûòû

ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ ïñèõîñòè-

ìóëèðóþùèõ âåùåñòâ íà àêòèâíîñòü íåéðîíîâ ãîëîâíîãî

ìîçãà. Îïèñàíû ñïåêòðû äåéñòâèÿ ïñèõîñòèìóëÿòîðîâ,

ïñèõîýíåðãèçàòîðîâ, íîîòðîïîâ è ïåïòèäîâ íà ïîçíàâàòå-

ëüíûå è íåéðîìåäèàòîðíûå ïðîöåññû, îáåñïå÷èâàþùèå

îáó÷åíèå è çàïîìèíàíèå àäàïòèâíûõ ïîâåäåí÷åñêèõ ðå-

àêöèé. Ðàçðàáîòàíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìîäåëè êîãíè-

òèâíûõ äåôåêòîâ, ïîçâîëÿþùèå ïðîãíîçèðîâàòü êëèíè-

÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü íîâûõ ñîåäèíåíèé.

Íà îñíîâå ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ñêðèíèíãà âûÿâëåíû

ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà ñ àíòèàìíåñòè÷åñêîé, àíòèãè-

ïîêñè÷åñêîé è íîîòðîïíîé àêòèâíîñòüþ. Ïîëó÷åíî 8 ïà-

òåíòîâ ÐÔ íà ñðåäñòâà ñ àíòèãèïîêñè÷åñêîé è àíòèàìíå-

ñòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ

òàêèõ ñðåäñòâ è ñïîñîáû ëå÷åíèÿ ðÿäà çàáîëå-

âàíèé. Ñîâìåñòíî ñ ÍÈÈ ôàðìàêîëîãèè ÀÌÍ

(Ìîñêâà) ïðîâåäåíû äîêëèíè÷åñêèå èññëåäî-

âàíèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ îñíîâ äåéñòâèÿ íîîòðî-

ïèëà, áåãëèìèíà, ãèäàçåïàìà, ñåëàíêà è ðÿäà

äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ñóáñòàíöèé, âíåäðåí-

íûõ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó. Ðàçðàáîòàíû è

àïðîáèðîâàíû â êëèíèêå îðèãèíàëüíûå ìåòî-

äû ëå÷åíèÿ àëêîãîëèçìà, ãèïîòèðåîçà, óìñò-

âåííîé îòñòàëîñòè ó äåòåé èíôåêöèîííîãî ãå-

íåçà è îñòðîãî ïåðèîäà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé

òðàâìû. Â 1989 ã. ïðè êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè

×ÃÌÀ ñîçäàíî îïûòíîå ïðîèçâîäñòâî îçäîðîâèòåëüíûõ

ïðîäóêòîâ. Âíåäðåíî 5 îðèãèíàëüíûõ òåõíîëîãèé êîíñò-

ðóèðîâàíèÿ îçäîðîâèòåëüíûõ áèîäîáàâîê íà îñíîâå ìåäà

è áèîðåãóëÿòîðîâ èç çàáàéêàëüñêèõ ðàñòåíèé, óòâåðæäåí-

íûõ ÌÇ ÑÑÑÐ.

Þ. À. Áåëîçåðöåâûì ñ ó÷åíèêàìè èññëåäîâàíû íåé-

ðîïðîòåêòîðíûå ñâîéñòâà ðàçëè÷íûõ ãðóïï ôàðìàêîëîãè-

÷åñêèõ ñðåäñòâ ïðè îñòðûõ ïîðàæåíèÿõ ìîçãà. Âûÿâëåíû

ïåðñïåêòèâíûå íåéðîïðîòåêòîðû äëÿ òåðàïèè îñòðîãî

ïåðèîäà ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ñðåäè ñíîòâîðíûõ (çî-

ïèêëîí, çîëïèäåì), àíòèêîíâóëüñàíòîâ (äåïàêèí, ëàìîò-

ðèäæèí), èíãèáèòîðîâ ÀÏÔ (òðàíäîëàïðèë), íåéðîìåòà-

áîëèêîâ (èçîíèòðîçèí). Íà ýòè ñðåäñòâà ñ íåéðîïðîòåê-

òîðíîé àêòèâíîñòüþ ïîëó÷åíû ïàòåíòû ÐÔ.

Ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåííûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-

ñêèõ ðàáîò Þ. À. Áåëîçåðöåâûì îïóáëèêîâàíî ñâûøå

200 íàó÷íûõ ñòàòåé, èçäàíî 12 ìîíîãðàôèé è ó÷åáíûõ

ïîñîáèé (“Î÷åðêè ïî íåéðîôàðìàêîëîãèè” (1997), “Íåé-

ðîïðîòåêòîðû è ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà” (2007) è äð.).

Êóðñ ëåêöèé ïî ôàðìàêîëîãèè “Îñíîâû äîêàçàòåëüíîé

ôàðìàêîëîãèè” (2004) ðåêîìåíäîâàí ÌÇ ÐÔ äëÿ ñòóäåí-

òîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ.

Þ. À. Áåëîçåðöåâ ÿâëÿåòñÿ íåçàóðÿäíûì ó÷åíûì-îðãà-

íèçàòîðîì. Áëàãîäàðÿ åãî äåÿòåëüíîñòè ïðè ×ÃÌÀ îò-

êðûò ÍÈÈ ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè (1992). Çà ãîäû åãî ðà-

áîòû ðåçêî âûðîñ íàó÷íûé è ïåäàãîãè÷åñêèé ïîòåíöèàë

×ÃÌÀ.

Äåÿòåëüíîñòü Þðèÿ Àëåêñååâè÷à ïîëó÷èëà îáùå-

ñòâåííîå ïðèçíàíèå. Ñ 1995 ã. – àêàäåìèê ÐÀÅÍ è

÷ëåí-êîðð. ÀÍ âûñøåé øêîëû. Íà III è IV ñúåçäàõ Ðîñ-

ñèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ôàðìàêîëîãîâ áûë èçáðàí

÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ ÐÍÎÔ. Íàãðàæäåí îðäåíîì “Çíàê Ïî-

÷åòà” (1997), Ìåäàëÿìè “Çà ñòðîèòåëüñòâî Áàéêàëî-

Àìóðñêîé ìàãèñòðàëè” (1986), “Âåòåðàí Òðóäà” (1996),

çíàêîì “Îòëè÷íèê çäðàâîîõðàíåíèÿ” (1984), çíàêîì “Îò-

ëè÷íèê Âûñøåé øêîëû” (1992), ïàìÿòíîé ìåäàëüþ àêà-

äåìèêà À. À. Ëèõà÷åâà (2005).
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